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マスクの着用について
（４月１日～）

●マスクの着脱は原則、屋内外を問わず、個人の判断

とします。

●感染症対策として、マスクの着用が効果的な下記の

場合においては、マスクの着用を推奨します。

・医療機関を受診する時

・医療機関や高齢者施設などへ訪問する時

・通勤ラッシュ時など混雑した電車やバスに乗車す

る時

●症状のある場合等で通院等やむを得ず外出する場

合は、人混みを避け、マスクの着用をお願いします。


